Bénh giang mai lay qua duong nao? Bénh
giang mai co lay qua nuoc bot khong?

Giang mai la mot bénh lay truyén qua con duong tinh duc nguy hai gay ra béi vi xoan khuén giang
mai. Co thé nhiém bénh sé thi co triéu ching trude tién la sang, cling nhw dan thay nhiéu bi€u hién
tram trong hon khi can bénh tién trién sang thoi ki méi. Vay bénh giang mai thi cé chita tri duoc
khong? giang mai thi ¢é quay tré lai khong? Cung Diag thong ké 10i gidi dap cling nhu bién phéap tri
giang mai qua bai viét bén dudi nhé.

Giang mai thi c6 chura tri duoc khong?

Bénh giang mai c¢6 kha nang duoc tri khoi vinh vién Néu nhw dwgc phét hién cung voéi chira tri & giai
doan sém. Ngay lic xac dinh kha nang mac bénh, can nhanh chéng dén mot s6 trung tam y té
chuyén khoa dé€ phong doan cung véi chita sém. Han ché doi dén khi mot s6 triéu chimg rd rang méi
dén gap béc si do khi d6 hién twong cd nguy co da tung trd nén nghiém trong cung véi khong dé
chira do hoan toan.

Tuyét d6i, thai phu hodc dang ké hoach cé bau can xét nghiém cling véi tri sém dé khong nén lay
truyén cho con. Néu phét hién mac bénh trong thai ky, can van dung y kién bac si chuyén khoa sén
khoa dé c6 hudéng xtr 1y hop ly.

Nén diéu tri giang mai truy cap giai doan nao?

Can phai chira tri bénh giang mai cang sém cang tot nhat lic can bénh tai giai doan u bénh cung véi
nguyén phat, hay sau tdm 12 tudn ké tir liic nhiém virus giang mai. Lic nay, virus chua dan téi ton
thuong sau dén nhiing co quan noi tang va hé tim mach, hé than kinh. Do d6, hitu hiéu chita tri la vo
cung lon.

Trong nhiéu tinh huéng khi n6i dén chira tri bénh giang mai thoi ky 1 titc la thoi ky nguyén phat.
Chuyén gia sé chita tri dua trén triéu ching co ban nhét la sang. Nhimmg diém dé phat hién sang
bénh giang mai nhu sau:

La nhiing vét loét ndng, chwa c6 go noi dai.

e Mau do thit tuoi.

e Nén sang cing.

 Hinh bau duc hay hinh tron.

e Kich thudc da dang tir 0,3cm dén 3cm.

e Khu vyc thuong xuat hién: bo phan sinh duc, long ban tay, long ban chan, dwong miéng, ludi,
vung hong, hay moi.

Giai phap phong doan cung véi tri bénh giang mai thoi ky
som

Béc si sé chan doén lay nhiém bénh giang mai dua vao cac kém t6: ddu hiéu nhan biét 14m sang, tién
st can bénh, cling nhw nhitng xét nghiém chuyén biét.

Hoi vé tién str "lam tran" tinh duc, st dung chung kim tiém, cling v6i cham déi voi co thé thi c6 dau
hiéu nhén biét bénh giang mai.



e Tham kham triéu chimg 1dm sang bao gom: nhiig sang trong giai doan dau; phat ban, sén,
sung hach bach huyét, s6t, viém hong, mét mai... trong thoi ky thir phat.

e Chi dan khién tham kham khang thé khoéng dac hiéu nhu RPR dé kham sang loc ban dau, hay
nhiing xét nghiém hitu hiéu nhw TPPA, ELISA dé x4c nhan phdng doén. Tuy vao hién twong
cung voi thoi ky chimg bénh sé nén thuc hién mot s6 tham kham khéc nhau.

tu van phu khoa online
kham phu khoa hét bao nhiéu tién
chi phi chira bénh lau

phau thudt tri hdi ndch hét bao nhiéu tién

hit thai ¢ nguy hiém khong

khédm bénh x4 hoi & dau
kham giang mai & dau

ddu hiéu sui mao ga & nam
biéu hién sti mao ga

cach chira sui mao ga & nir

bénh x4 hoi la gi

chi phi xét nghiém bénh giang mai
chi phi diéu tri bénh xa hoi

dau mdt bén tinh hoan

kham bao quy dau

thai 1 thang tudi

tri bénh lau

chita viém 10 tuyén cé tir cung & dau tot

chi phi dét viém 16 tuyén co tir cung

Luc c6 céc két luan phong doan thi béc si chuyén khoa sé bat dau tién qud trinh diéu tri. Tri giang
mai giai doan sém hang dau Tuy thudc vao thudc, phé bién dac biét 1a Penicillin. Bénh giang mai liéu
¢6 tri khoi duoc khong con Dua vao viéc tudn theo liéu trinh cung véi phéc do cta chuyén gia. Nguoi
bi bénh ché nén tu y ngung thuoc hoac phoi hop khong it dang khang sinh khac biét. Diéu nay cé
nguy co gidm thiéu hiéu qua tri va gy nén nhimg phan tng khéng thuéc caa virus. Tinh huéng xau
sé tong nhanh tién trinh lay cua bénh.

Chi em dang hay thi c6 du dinh c6 bau nén diéu tri khoi bénh trudc lic mang thai. Doi véi nit gidi
mang thai, can phai van dung thém y kién cta béc si thai sdn dé cé huwéng xtr Iy khoa hoc, tranh t6i
da chtic nang lay lan danh cho em bé.
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Giang mai la 1 trong ba can bénh 1ay truyén qua nhitng duong tinh duc, trong dé liéu c6 HIV/AIDS va
1au. Bénh béi xoan khuédn giang mai gay ra, c6 kha nang lay cung véi nhiéu ly do khéc nhau. Néu ma
khong tri kip thoi sé d€ lai rat nhiéu hu qua nguy hiém dén stc khde. Vay giang mai 1ay nhiém qua
nhiing duwong nao? Cung Diag thong ké vé 4 nguyén do lay nhiém bénh giang mai cung huéng xi ly
Iic bi bénh nhé.

Puong "lam tran" tinh duc

Bénh giang mai chinh lay truyén qua duong tinh duc khoéng an toan, bao gom giao hop qua nhiing
con duwong &m dao va hdu mén. Vi rit sé di truy cp ngudi thong qua cham thang déi véi mot s6
thuwong ton tai co quan sinh san sau lic cé sw ma xat trong khi quan hé. Tai dan 6ng sé 1ay lan qua
hau mon cling nhw dwong véat; con chi em thi lay truyén qua hau moén va am ho.

Xem thém: giang mai tai phai dep

Bénh giang mai truyén nhiém qua quan hé tinh duc khéng st dung bao cao su - qua "céu nho", 4m
hg, hau mon, cling nhw miéng.

Dbong thoi, giao hop tinh duc bang khoang miéng ciing la mét phwong thitc 1ay truyén hay bat gap.
Xoan khuéan Treponema pallidum cé nguy co di tir vét loét tai miéng hodc co quan sinh san nguoi bi
bénh téi niém mac khoang miéng, lu6i, va ving hong clia co thé lanh. Hon méi cling la 1 phuwong
thtc 1ay lan qua quan hé bang miéng c6 nguy co dai.

Mot s6 yéu to khién tang kha nang lay truyén bénh bénh giang mai qua con dwong tinh duc nhw sau:

Khong dung bao 16n su: Du gitip lam gidm kha nang nhung ma van khong gitt gin bdi vi xodn khuén
c6 kha ndng ton tai trén nhiig khu vic khong duoc bao vé.

e Chtta nhiéu ban tinh: kha nédng lay truyén sé tang 1én so véi lic "lam chuyén ay" 1-1.

e Khong roé bénh tinh cta ban tinh: rat nhiéu nguoi nhiém bénh giang mai nhung ma khong cé
biéu hién rd rang hoac khong nhan dién chinh minh d& 1ay nhiém, dan téi van dé lay truyén
bénh ma chua biét.

T me sang con

Virus Treponema pallidum cé thé truyén tir me sang con trong thoi ky thai nghén qua nhau thai, gay
ra giang mai bam sinh. Sy lay truyén nay thuong hay xay ra & thang thit 4 - 5 trong thai ky. Tuy vao
cap d6 mac bénh ctia bao thai, cd nguy co dién ra khong it tinh huéng nhuw thai non, sdy thai, thai
luu, hodc chét nguoi. Tré sau sinh nhe cén, c¢é bung to, va da nhan nheo. Tiép dd, xuat hién nhiéu ton
thuong trén nguoi sau vai ngay hay vai thang nhac tir lic Thua doi. Mat khac, tré con thi c6 céc triéu
ching thuong bat gap nhw bong vay nén & long ban tay, ban chén; s6 miii, khut khit mii; phong nuéc
long ban tay, ban chan; viém xwong sun, cung véi gia liét Parrot.

1 tinh huéng khéc la tré mac bénh giang mai ngay trong qud trinh chuyén da do xoan khuén tan
codng co thé bé luc di qua 6ng dé. Nguyén do lay nhiém la vi bé cham d6i véi céc ton thuwong, xay cha,
hodc sdng giang mai & "c6 bé" ctua me khi sinh né.

Tré so sinh thi ¢ hé mién dich chwa tién trién hoan chinh, nén nguy co viém nhiém nang né cung véi
tai bién lic nhiém bénh giang mai la cuc ky 16m. Bdi vi thé, nguoi me nén dwoc xét nghiém tam soat
bénh giang mai trude lac sinh dé phat hién bénh cung véi tri kip thoi. Néu nhw nguy co 1ay cho tré
qua cao, béac si c¢é nguy co khuyén nghi sinh cat.



Puoc xem thém: giang mai bam sinh

Giang mai lay lan tir me sang con trong thoi ky mang thai hay trong qué trinh chuyén sang da.
3. Puong mau

Céc van dong tiém chich, truyén hoac nhan méu déu cé thé 1ay bénh bénh giang mai. Nguyén do dan
dén truong hop nay thuong hay boi vi mot s6 dung cu nhw 6ng bom, kim tiém khong duoc khtr trung
hay xt ly ding phuong phéap.

Mot ty 1€ c6 kha nang bi lay nhiém vi tai nan nghé nghiép. Nhéan vién y té€ c6 nguy co mac truyén
bénh boi thuong ton tir mot s6 d6 dung y té sac nhon thi c6 dinh mau bénh nhan. Mot sé co thé khién
trong linh vuc cong an, quan doi van cé thé nhiém bénh Néu ma thi c6 x6 x4t véi mot sé déi twong da
ting nhiém bénh giang mai.

DéE tranh mac bénh qua nhimg duwong mau, doi hoi phai thi cé mot s6 phuong phap phong tranh vé
hop ly. Nhitng hoat dong tiém chich, truyén/nhan méau can phai dam bao dung cu vo trung trudéc lic
thuc hién. Nhan vién y té€ cung véi nguoi lam vai tro nguy hai can phai duoc hoc tap vé nhiing bién
phap an toan cung véi chi dan 14y thiét bi bdo hd ca nhan. Viéc do gitp cho gidm t6i da khad nang lay
truyén giang mai qua con duong mau.

buogc coi thém: giang mai giai doan mot

Bénh giang mai lay truyén qua nhitng con duong mau - qua tiém chich, truyén hoac nhan mau, va tai
nan nghé nghiép.

4. So gian tiep doi voi vat dung c6 dung vi rut

Trong mot ty 1& hi€ém thi bénh giang mai cling c6 thé 1ay truyén qua cham déi véi cac d6 dung timg
14y nhiém virus. SO gian tié€p ti€p dién lic xoan khudn tir cac vét loét hoac dich co thé clia nguoi
nhiém bénh dinh dang nhéap nhig d6 dung, Réi nhing do dung nay duoc nguoi khac so truy cap.
Mot s6 quan 4o vat cd nhan c6 kha nang truyén bénh thuong la dao cao, do, quan 4o 16t, khan mat,
khén tam...

Thuc té hién nay, xoan khudn giang mai khong thé séng qué 1au & bén truong & ngoai. Bdi vi thé,
phuong thirc 1ay gién ti€p qua vat dung thuong hay it xay ra. Du cho vay van nén dam bao nhimng
quan 4o vat nay vo trung, tot hon hét la trdnh st dung tong quat véi co thé bi nhiém bénh giang mai.

buoc xem thém: bénh giang mai c6 nglta ngdy khéng?

Bénh giang mai liéu c6 1ay lan qua s¢ d6i voi cac do dung da lay nhiém vi rut nhw quan 4o, khan
tam...

Cac thanh phan c6 kha nang 16n mac bénh giang mai
Céc chuyén gia y khoa cho thdy nhimng truong hop cé kha nang dai nhiém khuén giang mai:
Quan hé tinh duc khong duoc bao vé.

e "lam tran" tinh duc qua viéc quan hé miéng, hau moén, cung véi am dao.

e "yéu" tinh duc véi rat nhiéu nguoi ntr.
* "yéu" tinh duc déng gi¢i, co thé chuyén sang gidi.



e "yéu" tinh duc doi voi nguoi chuwa ro lai lich hodc tién st cac bénh x& hoi.

e Tham gia mot s6 hoat dong mai dam, tiém chich ma tuy...

e Thi c6 tién st bi bénh xa hoi nhw HIV, bénh 14u, sui mao ga...

* Bao thai liéu c6 me bi nhiém bénh giang mai, hay me chua téi kiém tra cling nhw xét nghiém
giang mai.

e Nguoi mé clra trong nhiing nganh liéu c¢6é cham véi mau nhu y hoc, cong an, quan doi...

Coi thém: tac hai cua bénh giang mai
Kiém tra bénh giang mai chi 105k
Mau chéng, khong cho doi doi véi hon 40 chi nhanh.

 Lay mau ngoai gi¢ hanh chu yéu.
e Liéu c6 ngay thanh qua trong vong 24h qua Zalo.

GOI LAI cho TOI

Diag sé goi dién lai trong vong 5 phut
Can lam gi khi chinh minh da tung bi nhiém giang mai?

Kiém tra v6i bac si chuyén khoa la van dé lam cho rat quan trong. Mot s6 bac si chuyén khoa sé tién
hanh tham kham nhiing sang trén nguoi, Bén canh do chi dan thuc hién mot s6 xét nghiém quan
trong. Bdi vy cé kha nang phong doan chuén xé4c tinh hinh bi nhiém ciing nhw c¢é huéng chita tri
phu hop.

Luc biét minh 1dy nhiém giang mai thi nén théng bao ngay déi véi ban trai. Chu dong khuyén céo ho
kiém tra va lam cho xét nghiém khém sang loc. Viéc nay khéng chi gitup cho béo rira rdy khde ngudi
yéu ma lai han ché nguy co truyén nhiém trong tap thé.

Mat can bang thdi quen sinh hoat ciing 1a cuc ky can thiét d€ giam chic nang lay nhiém bénh danh
cho nguoi khac, nhat 1a gia dinh. C6 thé st dung nhiing giai phap nhu sau:

Khong lay tong quat mot s6 d6 dung cé nhan nhu khan rira sach nach, khan mat, do, dé 16t, dao cao,
bom kim tiém...

» Dam bao lam sach sach d6 vat sau lic dung, dac biét la mot s6 vat c6 thé dinh dich tiét hoac
méau viém nhiém.

Coi thém: bénh giang mai cé chira dugc khong?

Mot so thac mac méi lién quan t6i cach thuc lay truyen bénh
giang mai

Bénh giang mai thi c6 truyén nhiém qua nuéc bot khong?

Giang mai hoan toan c6 thé 14y lan qua nuwéc bot. Piéu nay dwoc 1y giai nhw sau: Néu trong nguoi
nguoi bénh thi c¢é céc tén thuong thi nuwdc bot sau lic s¢ déi véi mot sé tén thwong nay sé mang

virus. Nudc bot khi ti€p xic v6i thuong tén hodc xay xat trén co thé nguoi lanh sé 1ay bénh bénh
giang mai.



1 s6 truong hop giang mai truyén nhiém qua nhiing con duong nuwdc bot nhw sau:
Hon sau.
e An tong quan hay uéng nudc so luoc.
 Dung téng quat mot s6 dé dung thi c6 so véi chd miéng: Ban chai danh rang, chi nha khoa, tam

nuodc, ly tach...

Bénh giang mai 1ay nhiém qua nhiing con duwong nudc bot lic hon su, &n uéng téng quat, cling nhw
dung téng quat d6 cham khu vuc khoang miéng.

Bénh giang mai liéu cé truyén nhiém qua dé khong?

Bénh giang mai van c6 thé 1ay lan qua quan &o. Viéc d6 dién ra Néu nhw d6 ctia bénh nhan da dinh
dich bai tiét hay méu thi c6 viém nhiém. Trong s6 d6, quan chip la vat dung cé nguy co lay truyén
giang mai dai nhat boi thuong xuyén cham doéi véi khu vuc sinh duc cua nguoi bénh.

Giang mai c6 lay nhiém qua quan hé bang miéng khéng?

Bénh giang mai c¢6 kha nang lay nhiém qua con duong miéng Néu nhuw ché khoang miéng nguoi

nhiém liéu c¢6 nhiing cho bi thuwong hoac sang. Cach thitc 1ay lan nay thuong hay tiép dién khi "yéu"
tinh duc viéc quan hé miéng hoac hon sau.

Cac thac mac thuwong bat gap vé diéu tri bénh giang mai
Mot. Bénh giang mai c6 tai phat khong?

Sau lic duoc diéu tri do, giang mai sé khong quay trd lai. Tuy nhién, Néu nhw van s¢ voi nguon lay
nhiém hay quan hé khéng an toan déi voi nguoi nhiém thi van c6 thé tai phéat bénh.

Nhanh chéng, khong doi doi voi hon 40 chi nhanh.

 Lay mau phia ngoai gio hanh hang dau.
e Thi c6 ngay thanh qua trong khoang 24h qua Zalo.

2. Nhiém bénh giang mai liéu cé chét khong?

Bénh giang mai c6 kha nang dan dén mat mang Néu ma chd nén chita tri sém. Can nguyén bdi mot
sO bién chimg nhu:

Thuwong t6n tim mach: gay phinh dong mach cht 1én, suy van dong mach cht, hep dong mach vanh,
cung voi mot s6 thac mac tim mach khong giéng, c6 kha nang gay ra chét nguoi.

o T6n thuong than kinh: dan dén thwong tén hé than kinh TU, dan dén cac van dé nhu viém
mang bd néo, dot quy, cling nhw tén thuong than kinh chwa thé khéi phuc.

3. Bénh giang mai thi c6 tw khoi khong?
Bénh giang mai chwa thé tu khoi, quan trong can phai thi cé suw can thiép chira tri cia bac si chuyén

khoa. Bénh giang mai cé nguy co duoc chita tri khoi han cuc ky dé thuc hién Trong khi G chimg bénh
cung voi nguyén phat. Néu ma tir giai doan thir phat thi hiéu qua tri sé giam sut. Can bénh cang



nang né thi kha nang diéu tri cang khong cao.

DPuoc coi thém: bénh giang mai & miéng

4. Can diéu tri bénh giang mai ngay tai nha khong?

Khong nén tu chita tri bénh giang mai tai nha. Bay gio khong cé cach diéu tri nao khac biét ngoai
khéng sinh, Bén canh dé can c6 qué trinh kiém tra va theo déi chat ché cta chuyén gia dé dam béo
hitu hiéu chira tri.

5. Giang mai ¢ phai manh thi cé chira duwoc khong?

Bénh giang mai tai phai manh triét dé cé nguy co tri thuyén gidm trong thoi ky sém 1a u chimg bénh
cling nhu nguyén phat. Chuyén gia sé Tuy thudc vao tién st giao hop tinh duc hay cac hanh vi 14y,
thanh qua kiém tra, cling nhw nhitng biéu hién 1am sang dé dua ra hudéng chira tri khoa hoc.

buoc xem thém: bénh giang mai tai nam gidi

6. Diéu tri bénh giang mai thi cé dat khong?

Chi phi diéu tri bénh giang mai Hién gio dao dong tir 7.500.000 - 10.000.000 VND trd 1én. Mic phi
nay chwa gom nhiing xét nghiém cling nhw dich vu di kém. Tri bénh giang mai c6 tén kém hay khong

tuy thudc khong it vao giai doan bi bénh. Giai doan tré can phai nhiéu phac dé tham kham, két luén,
cling nhu chita, Do d6 gia thanh cling tang theo.



